
Forholdet mellom Sol og Måne
Horoskopets mest sentrale faktorer er Sol, Måne og Ascendant. Som tidligere nevnt 
bestemmes Ascendanten av Jordens horisontlinje. Vi kan dermed si at Sol, Måne og 
Jord er de primære elementene i et horoskop. Det er flere tolkningsteknikker som tar 
utgangspunkt i denne sentrale og trefoldige kjernen. Her skal vi komme litt 
nærmere inn på tre av teknikkene. Det er: 

• Måneknuter
• De åtte månefaser 
• Lykkepunktet 

Alt som finnes i hele den skapte verden kan føres tilbake til et første, opprinnelig 
motsetningspar. Det er yang og yin, positivt og negativt, maskulint og feminint. 
Innen astrologi er Sol og Måne de viktigste representantene for dette opprinnelige 
motsetningsparet. Teknikker som beskriver forholdet mellom Sol og Måne går 
dermed til kjernen i horoskopet. Ved å studere dette forholdet, vil du få innblikk i 
viktige og sentrale livstemaer. Både månefaser, måneknuter og lykkepunkt be-
skriver forholdet mellom Sol og Måne, sett fra Jorden.

Både måneknuter, månefaser og lykkepunkt viser til forholdet mellom Sol og Måne, sett fra 
Jorden. Disse faktorene beskriver sentrale livstemaer og leder deg til horoskopets kjerne.
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I «Astrologi for Alle – 2» vil du finne tolkninger for de åtte månefasene, både i 
fødselshoroskopet og som prognoseteknikk. Dessuten er det tatt med tolkninger for 
husplasseringen til måneknuter og lykkepunkt. I «Astrologi for Alle – 2» er det også 
inkludert en tolkningsteknikk som kalles «påfølgende månefaser». Teknikken er 
enkel å bruke, og den har vist seg å være treffsikker i tolkning av utviklingssykluser 
og hendelsesforløp som går over flere år. 

Måneknuter

Måneknutenes plassering er blant de viktigste faktorene i horoskopet. De forteller 
noe om de mest sentrale livsoppgavene i nåværende inkarnasjon. 

Månen tar en runde rundt Jorden hver måned, og den krysser da ekliptikken to 
ganger. (Ekliptikken er Solens tilsynelatende bane rundt Jorden). Den ene gangen 
stiger Månen opp fra sør og går mot nord, og så, cirka to uker senere, går den ned 
igjen fra nord mot sør på den motsatte side av zodiaken.

Det oppstigende punktet på ekliptikken er den nordlige måneknute, og det ned-
stigende punktet er den sørlige måneknute. Disse står alltid like overfor hverandre. 
Nordlig og sørlig måneknute vil derfor alltid stå i motsatte stjernetegn og motsatte 
hus. Posisjonene for måneknutene beveger seg baklengs gjennom zodiaken og 
bruker 18.6 år på en runde.

Vi finner altså måneknutene der hvor Månens bane krysser Solens tilsynelatende 
bane rundt Jorden. Måneknutene kan dermed sies å koble sammen Solens og 
Månens egenskaper. Månen representerer det feminine, det ubevisste og fortiden, 
mens Solen står for det maskuline, det bevisste og «her og nå». Måneknuteaksen 
tvers gjennom horoskopet viser erfaringsområder der vi kan integrere Sol- og 
Månekvalitetene i vårt indre. 

Kort beskrivelse av de to måneknutene

Sørlig måneknute er minste motstands vei. Her har vi ressurser, 
egenskaper og talenter som allerede er integrert i personligheten. I 
så stor grad har de blitt en del av oss, at de ofte er automatiske og 
ubevisste. Vi har derfor lett for å overdrive dem og bli sittende fast

  i gamle spor. 
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I livsområdet som huset til sørlig måneknute representerer, vil vi typisk handle 
instinktivt og ut fra gammel vane. Dermed er det også lett å gjenta feilene fra 
fortiden. Hvis du er bevisst på hva sørlig måneknute står for i ditt eget horoskop, vil 
det være lettere å bruke disse egenskapene og ressursene konstruktivt. 

De to pilene viser posisjonen til måneknutene. I en persons liv går bevegelsen fra sørlig til 
nordlig måneknute. Den sørlige representerer fortiden og utgangspunktet, mens den nord-
lige står for evner og egenskaper som skal utvikles i løpet av livet.

Nordlig måneknute representerer nye erfaringer og nye mulig-
heter for personlig utvikling. Noen astrologer mener at nordlig 
måneknute er det viktigste punktet i horoskopet. Det viser hva 
sjelen din ønsker å lære og oppleve i livet. 

Huset til nordlig måneknute er et område som du skal bli bedre kjent med. Dette er 
en livslang prosess. Det er gjerne fremmed territorium for personligheten, og derfor 
er det lett å trå feil. I så fall kan man lære av feilene, og potensialet for vekst og 
utvikling er stort. Men det krever innsats. Mange klarer ikke gjøre så mye utav 
nordlig måneknute, og kanskje opplever de mest trøbbel og problemer med huset 
hvor nordlig måneknute står. Usikkerhet og manglende erfaring kan gjøre at man 
overdriver innsatsen og går for hardt ut, eller man holder seg selv tilbake i for stor 
grad. Men lykkes man med å utforske huset, vil det gi fremgang og dyp følelse av 
mening med livet. I «Astrologi for Alle – 2» vil du finne tolkninger for måneknutene 
i de 12 hus. 
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